Prosime pacienty, aby dodrzovali dohodnuté terminy objednanych vysetreni. Nedostavite-li se v uréeném
terminu na vysSetfeni bez fadné omluvy (minimalné 48 hodin pred stanovenym datem), upozorfiujeme, Ze Vam
nebudeme moci nabidnout nahradni termin. Dékujeme za pochopeni.

Zadanka na MR vysetieni (magneticka rezonance)

rl ‘ NEMOCNICE Objednavky na MR vysetreni tel. 596 491 293 ve vSedni dny od 7 do 15 hodin.

[ 4
ru HAV"V?OV D&lnicka 24, 736 01 Havifov

| Termin:  Datum ¢as

CITELNE VYPLNI INDIKUJICi LEKAR

Pacient Odesilajici zafizeni (Citelné razitko):

Jméno ‘

Pfijmeni ‘

Rodné &islo | | K6d ZP |

Adresa ‘

Hmotnost (kg) ‘ ‘ Vyska (cm) ‘

Diagnézy | ‘ ‘ 1€z | | 0dbornost |

Diagnoéza slovy ‘ Telefon ‘

Alergie v anamnéze ‘

V pfipadé nedostate¢né funkce ledvin > hladina kreatininu ‘ ‘ ze dne ‘

Pfitomnost kovovych materidld v téle pacienta: Prosim zaskrtnéte!!! ‘ ‘ ANO ‘ | NE

chirurgicky materidl (kloubni nahrady, svorky, stenty, chlopenni ndhrady apod.) uvést od kdy a zda se jednd o
material kompatibilni s MR (u chlopennich nahrad a aneurysmatickych cévnich svorek nutno dolozit potvrzeni o

evvs

Potvrzuji, Ze u pacienta se nevyskytuje Zadna z kontraindikaci uvedenych v pfiloze kontraindikace.

Organ ¢i oblast, ktera ma byt vysetiena (prosime, vyrazné oznacte kazdé pozadované vysetfeni a parafujte):

Mozek Krk ORL Ledviny Rameno
Orbity Hlava mékké tkané Nadledvinky Kycle
Hypofyza Hrudnik (sténa) Jatra a slezina Koleno
C patef Jiné ... Panev Hlezno
Th pater Rectum SI

LS patet Muskulo-skeletal jiné
Epi program

RS program

Zadni jama Celotélovy onko program

MR AG mozkovych tepen intrakranialni fecisté

MRA jiné dle domluvy




v

Prosime vyplite nasledujici nebo prilozte jinak vytisténé udaje

Strucna epikriza:

Problém, ktery ma MR vyftesit:

Vysledky predchozich vysetfeni (CT, sono, rtg, laboratorni testy, predchozi operacni zakroky atd.):

Zédame nélez zaslat na adresu (podminkou je &itelné razitko) | ‘ Pacient vyzvedne osobné

|
Zédame o obrazovou dokumentaci: | | ¢D/DVD | | e-PACS (uzel) |

7 v

Odesilajici /indikujici/ IékaF je zodpovédny za Fadné vyplnéni Zadanky a pouéeni pacienta dle nasledujicich pokynt:
Pacient se dostavi 15 minut ptred vySetfenim. Doba vySetfeni se pohybuje v rozmezi cca 20 aZ 40 minut. Je nutné, aby
béhem vysetieni pacient spolupracoval a setrval v naprostém klidu. U klaustrofobickych pacientl dle miry klaustrofobie
doporucéujeme individudIni konsultaci.

Déti lze vysetifovat dle schopnosti spolupracovat cca od 5 let véku.

K vysetteni organud dutiny bfisni a retroperitonea pred vysetfenim nepozivat latky prohlubujici stfevni peristaltiku.
Pacient la¢ni 4 hodiny pred vysetfenim.

U hospitalizovanych pacient( je s vyvhodou zavedena i.v. kanyla, ktera urychli priibéh vysetreni.

V pfipadé jakychkoliv nejasnosti ze strany lékare ¢i pacienta se prosim telefonicky obratte na nase MR pracovisté




Priloha...

Indikace a kontraindikace MR vysetreni

Indikace:

MR vysetfeni je az na nékolik vyjimek nejcitlivéjsi metodou pro posouzeni morfologie a patologie mékkych
tkani - tedy mozku, michy, sval(, Slach a kloub(. VyuzZiva se viak i na zobrazeni dalSich organ( lidského téla
napf. srdce, velkych cév, organd dutiny brisni a malé panve.

Kontraindikace:
Jedna se predevsim o cizi ¢i implantované kovové materidly, které mohou zpUsobit poSkozeni zdravi pacienta.

Absolutni kontraindikace jsou kardiostimulator, kochledrni implantat, neurostimulator a kovové Spony v oku.
S témito pfedméty pacient nesmi byt vySetfovan.

Relativni kontraindikace jsou:

- nové zavedené kovy, svorky ¢i protézy. Doporucuje se provést vysetieni
s odstupem 6-ti tydnl od implantace.
- téhotenstvi - v prvnim trimestru se MR nedoporucuje vibec, v pfipadé nutnosti je mozné provést

MR vysetieni ve vy$sim stupni téhotenstvi, ale pouze nativné. Aplikace gadoliniové kontrastni latky
je absolutné kontraindikovan3, latka prechazi placentou do plodu.

- kojeni - podand gadoliniova kontrastni latka nitroZilné prechazi do matefského mléka. Protoze

miminko obtizné vylucuje tuto latku, doporucuje se pred vySetfenim odstfikat materské mléko do zasoby a
po vysetieni 24 hodin nekojit, ale mléko odstfikavat, aby se prsni Zlazy procistily. Po tuto dobu se podava
miminku mléko pfedem odstrikané. Nativné Ize vySetfovat na MR bez omezeni.

- tézké formy polyvalentni alergie - pacienta Ize pfedem na vySetfeni pfipravit kortikoidy napf. Prednisonem.

- renalni insuficience - aplikaci kontrastni latky Ize provést jen v od{ivodnénych pfipadech. Nutna je dostatecna
hydratace.

- klaustrofobie (strach ze stisnénych prostor) - Pokud ma pacient klaustrofobii, mUze si pfijit vyzkouset pobyt v
tunelu MR nanecisto, pred vySetfenim si mize vzit anxiolytika napf. Lexaurin.

- objemny pacient - v pfipadé, Ze se pacient nevejde do tunelu MR pfistroje nebo do vysSetrovaci civky



