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INFORMOVANY SOUHLAS
Potni test
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Vazeni rodice,
u Vaseho ditéte bylo doporuceno provedeni potniho testu, tj. vySetfeni, pfi kterém je nutno
odebrat vzorek potu Vaseho ditéte.

Laicky popis vykonu:

Ucelem vysetieni je zjistit obsah a koncentraci chlorid(i v potu u déti s podezienim na cystickou
fibrozu — geneticky podminéné onemocnéni, které se v klasické formé projevuje chronickym
onemocnénim dychacich cest a slinivky bfisni. Pfi této poruse je vysoka koncentrace elektrolyt(
v potu asi 5 x vy$$i nez u zdravych déti.

V rdmci pfipravy na vySetreni neni tfeba zvlastnich opatreni.

Prtibéh vykonu:

Na odmasténé, vydezinfikované a navlhéené predlokti se pfilozi 2 pilogelové disky, které jsou
umistény do dvou elektrod. Povrch kGize musi byt bez viditelnych zndmek poranéni, zanétu nebo
necistot.

Disky v elektrodach se pripevni pomoci paskd k predlokti. Zapoji se do zdroje proudu, ten zajistuje
iontoforézu. Zahrati predlokti trva cca 5 minut. Pfi tomto prohrati pacient citi slabé mravenéeni
v misté priloZeni diska.

Po sejmuti disk( se pfilozi na prohfaté misto snimac potu, do néhoz se pot pfimo absorbuje na
dobu asi 30 s. Pokud za tuto dobu se nevyprodukuje dostate¢né mnozstvi potu, doba vysetreni se
muze prodlouZzit az na 1 hodinu.

Po vysetfeni se zahraté misto osetfi mastnym krémem.

Mozné komplikace:
Uspéch Iékarskych vykond a jejich absolutni nerizikovost nelze nikdy zajistit.
Nejcastéjsi mozné komplikace:
vyjimecné muze dojit k popaleni kiZze v misté umisténi elektrod (drobné cervené tecky,
puchyrky).
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Alternativa: k tomuto vysSetfeni neexistuje adekvatni alternativa urceni chloridd v potu, ale
k vylouceni cystické fibrozy lze provést genetické vySetfeni — nejedna se vSak o screeningové
vySetreni.

Prohlasuji, Ze jsem pravdivé informoval/a o3etfujiciho Iékafe/ku o dosavadnim vyvoji zdravotniho
stavu, véetné informaci o infekénich nemocech, o zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi
poskytovateli, o uzivani lécivych pfripravkl, vcetné uZivani navykovych latek, a dalSich
skute¢nostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluzeb a nezatajil/a jsem Zadné okolnosti
svého zdravotniho stavu, které jsou prekazkou v provedeni vykonu ¢i mohou byt v jakékoli
souvislosti se vznikem komplikaci.

Souhlas s vykonem:

Prohlasuiji, Ze jsem byl/a pou¢en/a a srozumitelné informovan/a o vySe uvedeném vykonu, jeho
moznych rizicich, komplikacich, nasledcich a mohl/a jsem klast doplnujici otazky.

Prohlasuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni
zakrokul nutnych k zachrané Zivota, souhlasim s jejich provedenim.

Souhlasim s moZnym podanim krevnich derivatt a krevni plasmy.

Prohlasuji a svym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, Ze pouceni jsem porozumél/a a s vykonem
souhlasim.
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